Kynologicky klub Brezolupy porada

Workshop
PSI HLAVOLAMY

Dne: 2.11.2014
Misto konani: Brezolupy 90 — zamek

Instruktor: lva Pastova - iva Pagtova je instruktor Hersenwerk voor honden
v Holandsku v pfekladu Brainwork for dogs nebo-li hezky ¢esky Psi hlavolamy

Cas: Prvni od 10:30 - 13:00
Druhy od 14:00 - 16:30

Cena: 880,-K¢

S sebou:

Deku pro vaseho psa, aby mél na ¢em lezet pfi pauzach. Prepravku
Ci klec a prehoz aby mél pes klid pfi 3ti ¢asti workshopu. Malé pamlsky, které
nelepi a nedroli se (ne granule, které dostava kazdy den) a pro které udéla
cokoliv. Instruktorka bude mit néco i sebou pro pfipad, Ze vam dojdou, Ci psa
ty vase nebudou dostatecné stimulovat. Jednu ¢i dvé malé nepiskajici hracky.
Béhem workshopu budete obcas sedét i na zemi, maly polStarek sebou byva
velmi vitan. Pes musi mit na sobé bud' postroj ¢i obycejny nestahovaci obojek
(polostahovaci obojky, stahovaci obojky a jiné korekéni pomucky nechte
prosim doma, v pripadé, Ze jiné nemate dejte védét, instruktorka je pro vas na
ten workshop zaridi) Voditko nejlépe min 1,5m dlouhé, zadné flexi rolovaci
voditko

Pocet mist je omezen na 9 tymi na jeden workshop



Do prihlasky uvedte:

Jméno a pfijmeni
Jméno, vék a rasu psa (u kfizenct pribliznou Velikost)-ma’te—li vy & vas pes néjaké
zdravotni potize ¢i postizeni, prosime uvést predem, workshop bude pak upraven tak abyste si jej

mohli bez problémU oba uZit - ma vas pes néjaké "odchylky" v chovani (napf. boji se lidi, velkych
psl, je nervozni, néjaka Spatna zkusenost....) téZ prosime o uvedeni predem

Cas workshopu, na ktery se hlasite
Vase telefoni cislo + e-mail

Poplatek za kurz zasilejte na ucet 670100-2208415669/6210. Do zpravy pro
prijemce uvedte Vase jméno. Prihlaska je platna az po pfipsani poplatku na
uvedeny Ucet. Prijeti pfihlasky potvrzujeme e-mailem zpét.

Prosime, abyste byli pritomni na misté workshopu minimalné 10min pred
zacatkem.

Je duilezité, aby vas pes byl ten den fyzicky odpocaty.

Aby byl vas pes radné vyvenceny!!

Pravidla béhem workshopu:

VSsichni psi budou po celou dobu workshopu na voditkach. Je dulezité abyste
udrzovali dostate¢nou vzdalenost mezi sebou a ostatnimi ucastniky workshopu.
Psi se za zadnych okolnosti nebudou poustét na volno pted ani po workshopu na
misté konani. Prosim nekrmte ani nehlad’te psy ostatnich tc¢astnik.

DEKUJEME A TESIME SE NA VAS A VASE PSI KAMARADY




Workshop Brainwork for dogs / Hersenwerk voor honden

Béhem 2,5 hodinového workshopu se jak psi tak jejich majitelé nauéi jak spolu fesit psi
hlavolamy.

Jaky hlavolam je pro pravé vaseho psa vhodny a jaky ne
Jak sestavit ,,ndvod” nasemu psovi

Jaké jsou signdly unavy, frustrace di iritace

Naucite se na svého psa divat jinyma ocima nez doposud

V posledni ¢asti workshopu zapoji majitelé své Sedé mozkové buriky a budou sami vytvaret
hlavolamy/puzzle pro své psy z materialQ, které ma doma kazdy a které bézné vyhazujeme,
¢i kde by nas ani nenapadlo, jaké jiné moznosti skryvaiji.

Workshop je vhodny pro sténata, mladé, dospélé i staré psy, pro psy i pany s fyzickym
postizenim, zkratka opravdu pro kazdého.

Pes je béhem celého workshopu na voditku a na bud obycejném nestahovacim obojku ¢i na
postroji — davody vysvétlime béhem workshopu.

Kazdy pan i pes pracuji v bezpec¢né vzdalenosti od ostatnich, blizky kontakt nedovolujeme z
toho dlivodu, Ze ne kazdy pes se citi bezpecné a uvolnéné v pritomnosti jiného psa, Ci ciziho
Clovéka.

Brainwork for dogs / Psi hlavolamy

Workshop brainwork for dogs = hersenwerk voor honden ma kofeny v Holandsku, kde s tim
zacala pani Inge van Harte a Marleen van Baal.

Béhem své letité praxe profesionalnich psich trenérl vypozorovaly, Ze stale néco chybélo, ze
psi méli stale vétsi potfebu sami vymyslet rlizné aktivity jak zaméstnat svUj vlastni mozek.
Vétsina téchto aktivit nebyla pfilis vitand jejich majiteli a proto Inge a Marleen zacaly
vymyslet jak toto stimulovat v ¢innost, kterd bude nejen pfijata majitelem psa, ale na které
se mUZe i podilet. A tak vznikly postupné rizné psi hlavolamy a zpUsoby jak psa psychicky
zaméstnat a doprfad mu tak naprosté uspokojeni se sebou samym.

Co to vlastné je? Jednoduse feceno je brainwork pro psy naprosto stejny jako pro nas lidi,
jsou to hlavolamy, kfiZzovky a jiné, kde musime pfemyslet jak je vyresit.

Je to novy zpUsob spoluprdce mezi panem a jeho psem, ktery nabizi pro oba jak zabavu, tak
nové vyzvy.



Brainwork nabizi vSak mnohem vice!

-ptilis hyperaktivnim psiim nabizi uklidnéni a uspokojeni jejich touhy po ¢innosti
-pomuze piemoct strach a nedtivéru

-je velmi vitanou ¢asti bézného tréninku a psi terapie

-pomiuze starSim pstim ztstat v kondici

-nabizi rozptyleni (vhodné napf. pro vodici psy, psy v utulcich)

-pomiuze pfi revalidaci po urazu, operaci apod.

-uci psy koncentraci a ......

Jak to funguje? Jsou to vlastné puzzle pro psy. Stejné jako u malych déti, za¢indme u pst s
jednoduchymi puzzlemi/skladac¢kami/hlavolamy, kde postupné stizujeme jejich Groven
obtiznosti. BEhem reseni téchto puzzIi zkousi pes ziskat pamlisek i objekt, ktery je v nich
ukryty. To se jim podafi nejen diky jejich Cichu, ale také zraku, pohybu tlapek ¢i pomoci
tlamy. Kazdy pes je jiny, jeden chape rychleji nez druhy, jeden potrebuje méné krokl mezi
rdznymi obtiznostmi druhy vice.

Jaky je efekt? Psi hlavolamy stimuluji vSechny smysly vaseho psa a dikladné zaméstnaji jeho
mozkovou ¢innost. Pes musi najednou uvazovat kreativné a sam, bez naseho vedeni, bez
poveld.

Psi, ktefi pracuji s psimy hlavolamy musi vymyslet zpGsoby jak ziskat ten uschovany pamlsek
¢i objekt.

Musi se velmi dobfe soustredit. Pro vétSinu psu je 10min feseni hlavolam( denné
dostacujicich k tomu, aby se ,, dusevné unavili“ a byli spokojeni.

Pokud si pes musi vybrat, vybere si vidy Cichani. Psi svét pach( je zvlasté pusobivy.

Brainwork pro psy zaruci Stastnéjsi, inteligentnéjsi a sebejistéjsi psy kazdého véku.

,Brainwork lze kdykoliv a kdekoliv a hlavné je to Cinnost pro
kazdého psa i pana”



